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XXXI Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy w
sportach halowych PODLASKIE 2025

PItKA RECZNA DZIEWCZAT

Y.omza, 14 kwiecien — 17 kwiecien 2025
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Nazwa zawodow:

Nazwa zawodow: XXXI Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy w sportach halowych -
Podlaskie 2025 — Pitka Reczna Dziewczat

Termin zawodow: 14.04.2025 - 17.04.2025 rok

Miejsce zawodow: Hala sportowa przy Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym w tomzy, Plac
Kosciuszki 3, (wjazd od ul. Wiejskiej)

Partner strategiczny: Ministerstwo Sportu i Turystyki, Fundacja Lotto im. Haliny
Konopackiej

Gospodarz wydarzenia: Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego tukasz Prokorym
Organizator: Podlaska Federacja Sportu

Patronat honorowy: Polski Komitet Olimpijski

Partner wydarzenia: Prezydent Miasta tomza Mariusz Chrzanowski

Patronat medialny: TVP Biatystok , Radio Biatystok

Partner techniczny: Miejskie Przedsiebiorstwo Wodne i Kanalizacyjne w tomzy

Koordynator: B. Iwona Gryczewska, tel.512042215, e-mail: bigryczewska@wp.pl
Delegat - Sedzia Gtéwny: Artur Jedrycha
Akredytacja uczestnikow:

Hotel Gromada w tomzy, ul. Rzagdowa 1, w dniu 13 kwietnia 2025r. w godz. 14.00 —
20.00

Odprawa techniczna: Hotel Gromada, ul. Rzadowa 1, 13 kwietnia 2025 r. godz. 20.30

Zakwaterowanie uczestnikow: od 13 kwietnia 2025 roku zgodnie z kolejnoscig
zgtoszen

Hotel Gromada, ul. Rzadowa 1, 18-400 tomza
- Sedziowie i Delegat ZPRP
- Kadra Mazowiecka

- Kadra Pomorska
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- Kadra Kujawsko — pomorska

— Kadra Slaska

- Kadra Wielkopolska

- Kadra Dolnoslaska
Hotel Mohito Bed&Breakfast, ul. Rzagdowa 3, 18-400 tomza
- Kadra Matopolska
Hotel Amadeus, ul. Przykoszarowa 16, 18-400 tomza

- Kadra Warminsko-mazurska

- Kierowcy Kadr wojewddzkich (Kujawsko-pomorska, Dolnoslgska, Pomorska)*

Posilki:
- $niadania - w miejscach zakwaterowania
- obiad — wszyscy uczestnicy OOM - w Hotelu Gromada
- kolacja

a) Hotel Gromada - zakwaterowani w Hotelu Mohito (Kadra Matopolska) + w Hotelu
Gromada

b) Hotel Amadeus — zakwaterowani w Hotelu Amadeus + kierowcy

* zakwaterowanie kierowcoéw w innym miejscu niz kadra ze wzgledu na brak miejsc
noclegowych

Szczegolowe informacje zostang podane na odprawie technicznej.

Sklad turnieju finalowego:

Gr. ,E”- 1 Gr. ,F’-2
1. Mazowieckie 1.Wielkopolskie
1. Dolnoslaskie 2. Pomorskie
2. Warminsko-mazurskie 3. Slaskie
3. Kujawsko — pomorskie 4. Matopolskie
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PROGRAM ZAWODOW
14 kwietnia 2025 (poniedziatek) — czas gry 2 x 20 minut
1. Godz. 9:00 - Dolnoslgskie — Warminsko-mazurskie (gr. E2- E3)
2. Godz. 10:15 - Mazowieckie - Kujawsko-pomorskie (gr. E1 — E4)
Godz. 11:30 - Uroczyste otwarcie OOM 2025
3. Godz.12:30 - Pomorskie — Slaskie (gr. F2 — F3)
4. Godz.13:45 - Wielkopolskie — Matopolskie (gr. F1 — F4)
5. Godz.15:00 - Mazowieckie — Warminsko-mazurskie (gr. E2 — E4)
6. Godz.16:15 - Dolnoslagskie - Kujawsko-pomorskie ( gr. E1 — E3)
7. Godz.17:30 - Wielkopolskie — Slaskie (gr. F2 — F4)
8. Godz.18:45 - Pomorskie — Matopolskie (gr. F1 — F3)
15 kwietnia 2025 (wtorek) — czas gry 2 x 20 minut

9. Godz.10:00 - Warminsko-mazurskie — Kujawsko-pomorskie (gr. E3 — E4)
10. Godz. 11:15 - Mazowieckie — Dolnoslaskie (gr. E1 — E2)
11. Godz. 12:30 - Slaskie — Matopolskie (gr. F3 — F4)
12. Godz. 13:45 - Wielkopolskie — Pomorskie (gr. F1 —F2)

16 kwietnia 2025 roku (Sroda) polfinaly OOM mecze 2 x 25 min

Mecze 1 -4 Mecze 5-8
godz. 14:00 G1 (1E -2 F) g0dz.10:00 G 3 (3E —4F)
godz. 15:45 G2 2E—-1F) godz.11:45 G 4 (4E - 3F)

15:00 — 19:30 - Hala Kultury L.omza, ul. Stary Rynek 6
Szkolenie prowadzone przez Pana dr Tomasza Wilczewskiego, IMOPEKSIS

Prezes Fundacji Imopeksis, pedagog, doktor nauk o zdrowiu, specjalista nauk o
kulturze fizycznej, wyktadowca na WSB w Dabrowie Goérniczej. Trener z ponad 10-
letnim doswiadczeniem, posiada kwalifikacje trenera I klasy w koszykowce.
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Zatozyciel Akademii Edukacji Psychologii 1 Sportu oraz Fundacji Imopeksis.
Wspoétautor 21 publikacji naukowych. Wyrdzniony przez Europejska Akademi¢ Nauk
Przyrodniczych oraz Federacje Piterbasket. Prelegent ponad 200 konferencji z zakresu
kultury fizycznej, sportu i psychopedagogiki. Tworca materiatow dydaktycznych
popularyzujacych aktywno$¢ fizyczng.

17 kwietnia 2025 roku (czwartek) finaly OOM mecze 2 x 25 min
godz. 09:00 mecz o miejsca 7 — 8 przegraniz G 3 — G 4
godz. 10:45 mecz o miejsca 5 — 6 wygranizG 3 -G 4
godz. 12:30 mecz o miejsca 3 —4 przegrani zG 1 — G 2
godz. 14:15 mecz o miejsca 1 —2 wygranizG 1 -G 2
godz. 15:30 ZAKONCZENIE IMPREZY

HARMONOGRAM ZAWODOW
Data Dane uzupelniajace
13.04.2025 Zakwaterowanie uczestnikow od Godz. 14.00 — 20.00
kredytacj
(niedziela) akredytacja
Godz. 18.30 —20.00
kolacja
Godz. 20.30 — odprawa
techniczna Hotel
Gromada
14 kwietnia 2025 1. Dolnoslaskie — Warminsko-mazurskie 9:00
iedzialek) —
(poniedzia e.) cras 2. Mazowieckie - Kujawsko-pomorskie 10:15
gry 2 x 20 minut
Uroczystos¢ otwarcia OOM 11:30
1. Pomorskie — Slaskie 12:30
2. Wielkopolskie — Matopolskie 13:45
Przerwa obiadowa *
1. Mazowieckie — Warminsko-mazurskie 15:00
2. Dolnoslaskie - Kujawsko-pomorskie 16:15
3. Wielkopolskie — Slaskie 17:30
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4. Pomorskie — Malopolskie 18:45
15 kwietnia  2025|1. Warminsko-mazurskie — Kujawsko- Godz. 10:00
(wtorek) pomorskie oodz. 11:45
I—n iIc“zlztls gry 2 x 202. Mazowwckw — Dolnoslaskie oodz. 14:00
3. Slaskie — Matopolskie oodz. 15:45
4. Wielkopolskie — Pomorskie
6 kwietnia 2025 roku/Mecze 5 — 8
gg’;;)meczep‘;'ﬁ;a;gG 3 3E — 4F) s0dz. 10:00
min G 4 (4E - 3F) godz. 11:45
Przerwa obiadowa *
Mecze 1 — 4
Gl (1IE-2F) 20dz.14:00
G2 (2E-1F) godz.15:45

Hala Kultury L.omza, ul. Stary Rynek 6

Szkolenie prowadzone przez Pana dr Tomasza
Wilczewskiego, IMOPEKSIS

Godz. 15:00 — 19:30

17 kwietnia 2025
roku (czwartek)
finaly OOM mecze 2
X 25 min

mecz 0 miejsca 7 — 8 przegranizG3 -G 4
mecz o miejsca S — 6 wygrani zG 3 -G 4
mecz 0 miejsca 3 —4 przegranizG 1 — G 2

mecz o miejsca 1 —2 wygranizG 1 — G 2

Godz. 9:00
godz. 10:45
godz. 12:30
godz. 14:15

Uroczyste wreczenie nagrod i zakonczenie
OOM 2025

Okoto godz. 15.30

rytm meczowy.

zachowany

O

godziny zostang podane na odprawie technicznej

WEPEE

godziny rozpoczecia sg orientacyjne i mogg ulec przesunieciu ze wzgledu na

Czas na przygotowanie druzyn pomiedzy poszczegdélnymi meczami zostanie
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ZGLOSZENIA
Zgtoszenia do zawodow reprezentacji wojewddzkich w formie elektronicznej oraz
skan podpisanego  zgtoszenia nalezy  przesta¢c na adres mailowy
zgloszenia@oompodlaskie.pl , wyniki@oompodlaskie.pl oraz bigryczewska@wp.pl
do dnia 7.04.2025. !

Zgtoszenie w wersji papierowej nalezy wysta¢ poczta na adres organizatora:
Podlaska Federacja Sportu ul. Sobieskiego 24 , 15-014 Biatystok.

Warunkiem przyjecia ekipy wojewaddzkiej i osob funkcyjnych jest:

° przedstawienie podczas odprawy technicznej oryginalnej listy meldunkowej
wypetnionej i podpisanej przez wszystkich uczestnikdw (zawodnikdéw, trenerdw,
opiekundéw, sedzidw),

° wypetnionej i podpisanej oryginalnej “zgody na udziat w zawodach”,

W przypadku zawodnikdw nieletnich, zgode na udziat podpisuje rodzic lub opiekun
prawny zawodnika.

Kazda ekipa wojewddzka w poszczegdlnych sportach sktada jedng liste meldunkowa
(zawodnikéw i o0s6b towarzyszacych) podpisang przez kierownika ekipy
wyznaczonego przez wiasciwe WISS.

Zgtoszenia reprezentacji wojewoddzkich mogg uwzgledniac tylko ilos¢ zawodnikow i
0sO0b towarzyszacych zgodnie z limitem znajdujgcym sie w gtdwnym komunikacie
organizacyjnym nr 1 XXX| Ogélnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy w sportach halowych
Podlaskie 2025 (dostepnego na stronie https://oompodlaskie.pl/ )

Wszystkie druki znajduja sie na stronie https://oompodlaskie.pl/ w zaktadce druki.

UWAGI :

Zawody zaliczane sg do Systemu Wspétzawodnictwa Sportu Mtodziezowego. Kazdy
uczestnik OOM winien legitymowa¢é sie dokumentem tozsamosci ze zdjeciem (dowdd
osobisty, paszport, legitymacja szkolna), zna¢ swdj nr PESEL, posiada¢ polise
ubezpieczenia NNW (klubowa, WISS, indywidualna), a zawodnicy dodatkowo powinni
posiadac aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu -
zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie
trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do
ukonczenia 21. roku zycia oraz zawodnikéw pomiedzy 21. a 23. rokiem zycia (Dz. U. z
2011 r. Nr 88, poz. 500), rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2011 r. w

=== MWECPEED



mailto:zgloszenia@oompodlaskie.pl
https://oompodlaskie.pl/
https://oompodlaskie.pl/
mailto:leszeg@wp.pl
mailto:wyniki@oompodlaskie.pl

2 Ministerstawo
L Sportus | Turs sty i

~—aha s W SPORTAGH HALOWYCH
' PODLASKIE 2025

sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
(Dz. U. Nr 111, poz. 653 z pdzn. zm.) oraz w sprawie kwalifikacji lekarzy uprawnionych
do wydawania zawodnikom orzeczen lekarskich o stanie zdrowia oraz zakresu i
czestotliwosci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania tych orzeczen
(Dz. U.z2016r. poz. 1172).

Dodatkowo wobec zawodnikoéw, treneréw i opiekunow ekip, zespotow biorgcych
udziat w zawodach OOM, obowigzkowe jest przekazanie organizatorowi - osobie
upowaznionej - upowaznionemu koordynatorowi sportu wypetniony druk “zgody na
udziat w zawodach” (druk ten jest zgodny z wymaganym oswiadczeniem dotyczgcym
udostepnienia danych osobowych tzw. RODO).

Kierownik kazdej ekipy wojewddzkiej ma obowigzek przed zakwaterowaniem i po
zakwaterowaniu swojej ekipy, sprawdzi¢ stan techniczny pomieszczen - pokoi.
Wszelkie usterki — uszkodzenia, ktére dokonali cztonkowie ekipy, nalezy zgtosi¢ do
koordynatora sportu. Kosztami naprawy uszkodzen, dokonanych przez cztonkéw
ekipy, Organizator obcigzy jednostke delegujaca.

Organizator ma obowigzek zapewnic¢ zakwaterowanie i wyzywienie zgodnie z limitem

MSIT , wytgcznie dla oficjalnych uczestnikdw zawoddw (reprezentacji wojewddzkich).

Organizator nie gwarantuje rezerwacji osob poza limitem.
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